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Marija, užtarki mus
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Sveika, Karaliene,  
gailestingumo Motina, 
mūsų gyvybe, paguoda  

ir viltie, sveika! 
Tavęs šaukiamės ištremtieji  

Ievos vaikai, 
tavęs ilgimės,  

verkdami ir vaitodami, 
šiame ašarų klonyje. 

Todėl tu, mūsų Užtarėja, 
savo gailestingas akis į mus atkreipki 

ir Jėzų, garbingą, mylimąjį Sūnų, 
mums po šios tremties parodyk. 

O geroji, o malonioji, o mieliausioji 
Mergele Marija!
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Mieli atlaidų dalyviai!
Šių metų Aušros Vartų Švč. Mergelės Marijos 

Gailestingumo Motinos atlaidų savaitės moto „Marija 
užtarki mus“ pabrėžia Marijos kaip užtarėjos vaidme-
nį. Būdama žmogumi ji pažįsta mūsų vargus, supran-
ta iškilusius sunkumus ir užjaučia, kai esame blogio 
spaudžiami ar gundomi. Būdama įsikūnijusio Die-
vo Sūnaus Motina ji betarpiškai gali perteikti Dievui 
mūsų prašymus.

Atlaidų savaitę melsime Marijos užtarimo, paves-
dami jai dalyvių intencijas. Paskiromis dienomis pri-
siminsime tam tikras asmenų grupes. Kai kurioms iš 
jų reikalinga mūsų pagalba. Nuo kai kurių priklauso 
mūsų ir visuomenės gerovė, taip pat Bažnyčios veikla 
bei gyvybingumas. Knygelėje pateikiamos mažiau ži-
nomos maldos, kuriomis prašoma Marijos užtarimo ir 
globos. Šias maldas kviečiame kalbėti tiek lankantis 
Aušros Vartų koplyčioje ir Šv. Teresės bažnyčioje, tiek 
ir privačiai. 

Maldose atskleidžiamos Marijos savybės, įgalinan-
čios ją būti mūsų globėja ir užtarėja. Taip pat maldose 
sutinkamus Marijos titulus papildo litanija, kurią kalba-
me kiekvieną atlaidų dieną. Ar jungsitės į bendrą mal-
dą, ar melsitės privačiai, apmąstykite maldynėlyje pa-
teiktus kreipinius į Mariją. Tai padės artimiau prisiliesti 
prie jos asmens, geriau atpažinti jos veikimo būdą.

Į atlaidų knygelę įtraukėme paaiškinimą, kas yra 
atlaidai ir kokias sąlygas reikia išpildyti norint juos 
gauti. Atlaidų teikiama malonė kyla ir iš Marijos nuo-
pelnų (šalia Jėzaus ir kitų šventųjų nuopelnų). Tai turi 
būti mums paskata dėkoti Marijai ir dar labiau ja pa-
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sitikėti bei leistis, kad ji vestų mus pas savo Sūnų ir 
pagelbėtų būti uoliais jo mokiniais. 

Atlaidų knygelės viršelio paveikslėlis yra Pauliaus 
Juškos nutapyto paveikslo nuotrauka. Originalas yra 
Argentinoje, Lietuvai skirtoje Lujanos šventovės ko-
plyčioje. Šis paveikslėlis, vaizdinys, jungia mus su viso 
pasaulio tikinčiaisiais ir išreiškia visų bendrą pasitikė-
jimą Aušros Vartų Švč. Mergelės Marijos Gailestingu-
mo Motinos globa ir užtarimu.

ŠEŠTADIENIS (11-09)

Meldžiamės už Aušros Vartų šventovės  
bendruomenę ir jos lankytojus

Ateik, o Marija, mūsų Motina.
Teikis gyventi su mumis šeimose, kurias tau paš-

venčiame. Pasilik su mumis, kaip pasilikai Zacharijo 
ir Elžbietos namuose, kai buvai Kanos jaunavedžių 
džiaugsmas, kai buvai motina apaštalui Jonui.

Nešk į mūsų šeimas Jėzų Mokytoją – Kelią, Tiesą ir 
Gyvenimą. Saugok mus visados nuo nuodėmės ir gel-
bėk mus nuo visokio blogio.

O geroji Motina, suteik kiekvienam iš mūsų dva-
sinių malonių ir materialinių gėrybių, o ypač stiprink 
mūsų tikėjimą, viltį ir meilę Dievui bei artimui.

Uždek mūsų artimuosius šventų pašaukimų troški-
mu. Būk su mumis visados, džiaugsmuose ir varguose, 
ir pagelbėk, kad vieną dieną šeimų nariai susijungtų 
su tavimi rojuje. Amen.

Plg. Tu labiausiai palaiminta iš visų moterų. Meditacijos ir mal-
dos, Vilnius 2010, p. 86.
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SEKMADIENIS (11-10)

Meldžiamės už Vilniaus arkivyskupiją
O Marija, 
Gailestingumo Motina, 
budėk prie visų, 
kad Kristaus kryžius neliktų be galios, 
kad žmogus nepamestų gėrio kelio, 
neprarastų nuodėmės supratimo, 
mokėtų vis labiau viltis Dievu, 
kuris „apstus gailestingumo“ (Ef 2,4), 
laisva valia darytų gerus darbus, 
kuriuos Dievas iš anksto paskyrė atlikti (plg. Ef 2,10), 
ir šitaip visą laiką gyventų 
„Jo didybės šlovei“ (Ef 1,12). Amen.
Jonas Paulius II, Veritatis splendor, 1993, 120

PIRMADIENIS (11-11)

Meldžiamės už žemdirbius  
ir amatininkus

Marija, tu, kuri pamilai visą kūriniją, padėk mums 
rūpintis ir išsaugoti savo planetą. Parodyk mums, kaip 
turėtume rūpintis mus supančia gamta ir nesudrums-
ti Dievo sukurtos harmonijos. Išmokyk mus pasirū-
pinti oro ir vandens švara, kad būsimos kartos galėtų 
džiaugtis jų teikiamomis gėrybėmis. Leisk mums su-
prasti, kad visa kūrinija yra mūsų brolis ir sesė, ir kad 
vienybėje su ja galime pasiekti santarvę žemėje. 



6

ANTRADIENIS (11-12)

Meldžiamės už kariuomenę,  
policiją, muitinę, Valstybės sienos apsaugos ir 
Priešgaisrinės apsaugos ir gelbėjimo tarnybas

[...] Marija, pažvelk į mus, stovinčius čia, prieš Tave. 
Tu esi Motina ir pažįsti mūsų kovas ir žaizdas. Tu, Tai-
kos Karaliene, kenti kartu su mumis ir už mus, maty-
dama tiek daug savo vaikų, kuriuos išbando konfliktai, 
vargina karai, draskantys pasaulį. [...]

Patikime ir pašvenčiame Tau amžiams savo gyve-
nimą, kiekvieną mūsų esybės dalelę, tai, ką mes turi-
me ir kas esame. Tau pašvenčiame visą Bažnyčią, kad 
liudydama pasaulyje Jėzaus meilę, ji būtų santarvės 
ženklas ir taikos įrankis. Tau pašvenčiame visą pasaulį, 
ypač tuos kraštus, kuriuose vyksta karai. [...]

Ištikimieji Tavo žmonės Tave vadina išganymo auš-
ra: mūsų Motina, atsiųsk savo šviesos blyksnį į konf-
liktų naktį. Tu, Šventosios Dvasios buveinė, įkvėpk 
taikos kelią tautų vadams. Tu, visų tautų Valdove, 
sutaikink savo vaikus, suklaidintus blogio, apakusius 
dėl valdžios ir neapykantos. Tu, kuri esi arti kiekvieno, 
suartink mus. Tu, kuri užjauti kiekvieną, išmokyk mus 
rūpintis kitais. Tu, kuri apreiškei Viešpaties švelnumą, 
padaryk mus Jo paguodos liudininkais. Mūsų Motina, 
Tu, Taikos Karaliene, suteik mūsų širdims Dievo san-
tarvę. Amen.

Popiežiaus Pranciškaus malda prašant taikos pasauliui (2023)
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TREČIADIENIS (11-13)

Meldžiamės už kunigus, seminaristus  
ir pašvęstojo gyvenimo narius

Marija, Jėzaus Kristaus Motina ir kunigų Motina, [...] 
Tu davei žmogaus kūną Mesijui Kunigui Šventosios 

Dvasios galia, kad būtų išganyti vargdieniai ir prislėgtos 
širdys; globok kunigus Savo širdyje ir Bažnyčioje [...].

Tikėjimo Motina, Tu atnešei į šventyklą Žmogaus 
Sūnų, mūsų tėvams duoto pažado išsipildymą; atiduok 
Tėvui, jo šlovės vardan, Savo Sūnaus kunigus [...]. 

Bažnyčios Motina, drauge su mokiniais per vakarie-
nę Tu meldeisi Šventajai Dvasiai už naująją Tautą ir jos 
ganytojus; išmelsk kunigijos luomui dovanų pilnatvę [...]. 

Jėzaus Kristaus Motina, Tu buvai su Juo nuo 
pat Jo gyvenimo ir misijos pradžios, Tu ieško-
jai Jo minioje, kai Jis mokė žmones, Tu buvai 
prie Jo, kai Jis buvo pakeltas nuo žemės, sunai-
kinęs save kaip vienintelę ir amžinąją auką [...]; 
priimk pašauktuosius pačioje jų kelio pradžioje,  
globok juos augančius, padėk gyvenime ir tarnyboje 
[...]. Amen.

Jonas Paulius II, Pastores dabo vobis, 1992, 82.
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KETVIRTADIENIS (11-14)

Meldžiamės už moksleivius, mokytojus,  
katechetus ir visus besirūpinančius ugdymu
Šventoji Marija, Dievo Motina, 
Tu dovanojai pasauliui tikrąją šviesą, 
Jėzų, savo Sūnų – Dievo Sūnų. 
Tu visą save atidavei šaukiančiam Dievui, 
taip tapdama versme gerumo, kuris iš jo teka. 
Parodyk mums Jėzų. Vesk mus pas jį. 
Išmokyk jį pažinti ir mylėti, 
kad patys įstengtume tikrai mylėti 
ir ištroškusiame pasaulyje 
taptume gyvojo vandens šaltiniais. Amen.
Benediktas XVI, Deus caritas est, 2005, 42.

PENKTADIENIS (11-15)

Meldžiamės už ligonius, slaugytojus,  
gydytojus ir visus karitatyvines  
tarnystes atliekančius asmenis

Marija, Nuliūdusiųjų Paguoda, pavedame tau visus 
kenčiančius kūnu ir siela, visus sveikatos apsaugos 
darbuotojus, taip pat visus žmones, didžiadvasiškai 
atsiduodančius ligonių tarnybai. [...]

Tegu Tavo globa apsaugo mus nuo pesimizmo ir 
mūsų laikmečio šešėliuose leidžia įžvelgti švytinčius 
Viešpaties buvimo pėdsakus.

Motina, Tavo švelnumui pavedame ligonių ašaras, 
baimes ir viltis. Tegu jų žaizdas užlieja palaimingas 
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paguodos ir vilties balzamas! Tegu jų kentėjimai, su-
vienyti su Jėzaus kančia, pavirsta atpirkimo įrankiu!

Tevadovauja mums Tavo pavyzdys ir tepaverčia mūsų 
gyvenimą nuolatiniu Dievo garbinimu! Padaryk mus dė-
mesingus kitų poreikiams, įžvalgius, kad ateitume pagal-
bon kenčiančiam broliui, galinčius palydėti vienišuosius, 
vilties ugdytojais žmogiškųjų dramų akivaizdoje.

Visuose džiaugsminguose ir liūdnuose mūsų kelio 
etapuose Tu motinišku švelnumu parodyk mums savo 
Sūnų Jėzų, „o geroji, o malonioji, o mieliausioji Merge-
le Marija“. Amen.

Jonas Paulius II, Žinia rengiantis 6-ajai Pasaulinei ligonių dienai, 
1998, 10.

ŠEŠTADIENIS (11-16)

Meldžiamės už ateitininkus ir jaunimą
Marija, ištartojo Taip Motina
Tu išgirdai Jėzų ir pažįsti
Jo balsą bei širdies plakimą.
Aušros Žvaigžde, kalbėk mums apie Jį,
papasakok mums, kaip Tu eini paskui Jį
tikėjimo keliu. [...] 
Padėk mums nešti pasauliui džiaugsmą,
padrąsink, kaip Kanoje, visus jaunuolius,
kurie rengiasi tarnauti broliams,
daryti tik tai, ką sako Jėzus.
Marija, atkreipk savo akis į jaunimą,
kad jis taptų derlinga Bažnyčios dirva.
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Melsk Jėzų, numirusį ir prisikėlusį,
kad atgimtų mumyse ir perkeistų mus [...]. 
Marija, Dievo Motina, Dangaus Vartai,
padėk mums kelti akis į dangų.
Mes norime matyti Jėzų, su Juo kalbėti,
visiems skelbti Jo meilę. Amen.
Youcat. Maldynas jaunimui, Vilnius 2013 

SEKMADIENIS (11-17)

Meldžiamės už Tėvynę Lietuvą ir atlaidų dalyvius
O mano Motina ir mano Valdove, dangaus ir žemės 

Karaliene, apdovanota didžiomis Dievo malonėmis ir 
labiausiai išaukštinta iš visų Jo rankų kūrinių! Tu viską, 
ko tik nori, gali iš Dievo išprašyti. Ir šioje vietoje, kur 
aš, nusidėjėlis, dabar klūpau prieš Tavo stebuklingą-
jį paveikslą, Tu daug kartų esi parodžiusi savo galią, 
duodama mums viltį būti Tavo užtartiems.

O gailestingiausia ir galingiausia Motina, ir dabar 
pažvelk į mus, nusidėjėlius, sukurk karštą savo Sūnaus 
meilę Lietuvos vaikų širdyse, kad jie, gyvendami taiko-
je ir broliškoje vienybėje, amžinai garbintų Tavo Sūnų 
Jėzų Kristų ir pasirinktų Tave ypatinga krašto globėja. 
O Marija, globok ir gink mūsų Lietuvą. Amen.
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ŠVČ. MERGELĖS MARIJOS LITANIJA

Kýrie, eléison! Christe, eléison! Kýrie, eléison!
Kristau, išgirsk mus! Kristau, išklausyk mus!

Tėve, dangaus Dieve, 
Sūnau, pasaulio Atpirkėjau, Dieve, 
Šventoji Dvasia, Dieve, 
Šventoji Trejybe, vienas Dieve, 

Šventoji Marija, 
Šventoji Dievo Gimdytoja,
	 Šventoji Mergelių Mergele,
	 Motina Kristaus,
Motina Bažnyčios,
Motina gailestingumo,
	 Motina Dievo malonės,
	 Motina vilties,
Motina tyriausioji,
Motina skaisčiausioji,
	 Motina nepalytėtoji,
	 Motina nesuteptoji,
Motina meilingoji,
Motina stebuklingoji,
	 Motina geroji patarėja,
	 Motina Sutvėrėjo,
Motina Išganytojo,
Mergele išmintingoji,
	 Mergele garbingoji,

pasigailėk 
m

ūsų!
m

elski už m
us!
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	 Mergele šlovingoji,
Mergele galingoji,
Mergele maloningoji,
	 Mergele ištikimoji,
	 Teisybės paveiksle,
Išminties soste,
Mūsų linksmybės priežastie,
	 Dvasios inde,
	 Garbės inde,
Įstabusis maldingumo inde,
Paslaptingoji rože,
	 Dovydo bokšte,
	 Balčiausiasis bokšte,
Aukso namai,
Sandoros skrynia,
	 Dangaus vartai,
	 Aušros žvaigžde,
Ligonių sveikata,
Nusidėjėlių gynėja,
	 Keliaujančiųjų priebėga,
	 Nuliūdusiųjų paguoda,
Krikščionių pagalba,
Karaliene angelų,
	 Karaliene patriarchų,
	 Karaliene pranašų,
Karaliene apaštalų,
Karaliene kankinių,
	 Karaliene išpažinėjų,
	 Karaliene mergelių,

m
elski už m

us!
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Karaliene visų šventųjų,
Karaliene be gimtosios nuodėmės pradėtoji,
	 Karaliene į dangų paimtoji,
	 Karaliene šventojo rožinio,
Karaliene šeimos,
Karaliene taikos,

Dievo Avinėli, kuris naikini pasaulio nuodėmes, 
atleisk mums, Viešpatie!
Dievo Avinėli, kuris naikini pasaulio nuodėmes, 
išklausyk mus, Viešpatie!
Dievo Avinėli, kuris naikini pasaulio nuodėmes, 
pasigailėk mūsų!

Tavo apgynimo šaukiamės, šventoji Dievo Gimdy-
toja! Mūsų maldų neatmeski mūsų reikaluose, bet nuo 
visokių pavojų mus visados gelbėk. Mergele garbin-
goji ir palaimintoji, mūsų Valdove, mūsų Tarpininke, 
mūsų Užtarėja, su savo Sūnumi mus sutaikink, savo 
Sūnui mus paveski, savo Sūnui mus atiduoki!

Melski už mus, šventoji Dievo Gimdytoja!
Kad taptume verti Kristaus žadėjimų!

Melskimės. Meldžiame Tave, Viešpatie Dieve, 
Švenčiausiajai Mergelei Marijai užtariant, leisk mums, 
savo žmonėms, išsigelbėti iš dabartinių sielvartų, vi-
sados džiaugtis sielos bei kūno sveikata ir gėrėtis am-
žinąja linksmybe. Prašome per Kristų, mūsų Viešpatį. 
Amen.

m
elski už m

us!
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ATLAIDAI IR SĄLYGOS JIEMS GAUTI
Atlaidai yra laikinos bausmės, likusios gavus nuo-

dėmių atleidimą, panaikinimas. Jie padeda įveikti 
nuodėmės sužeidimus. Atlaidus teikia Bažnyčia iš Jė-
zaus, Marijos ir kitų šventųjų nuopelnų lobyno. Juos 
galima gauti sau ar paaukoti už mirusiuosius (jų nega-
lima gauti kitam gyvam asmeniui).

Aušros Vartų Švč. Mergelės Marijos Gailestingumo 
Motinos atlaidų savaitę visuotinius atlaidus galima 
gauti dalyvaujant pamaldose bei sukalbant Viešpa-
ties maldą ir Tikėjimo išpažinimą (Tėve mūsų ir Tikiu) 
Aušros Vartų koplyčioje ar Šv. Teresės bažnyčioje. 

Taip pat reikalinga išpildyti šias sąlygas:
• Būti malonės stovyje, t. y. neturėti sunkių nuo-

dėmių (atlikus vieną sakramentinę išpažintį, atlaidus 
galima gauti kelis kartus).

• Nebūti prisirišus net prie lengvų nuodėmių (turė-
ti pasiryžimą, būti nusiteikus jų vengti).

• Priimti sakramentinę šv. Komuniją.
• Pasimelsti šv. Tėvo intencija, sukalbant Tėve mūsų 

ir Sveika Marija; arba galima sukalbėti bet kurią kitą 
maldą pagal savo pamaldumą. 

Neįvykdžius kurios nors iš paminėtų sąlygų, gauna-
mi tik daliniai atlaidai.

Šio mėnesio šv. Tėvo intencija yra: 
„Melskime, kad visi tėvai, gedintys dėl sūnaus ar 

dukters netekties, rastų palaikymą bendruomenėje 
ir gautų širdies ramybę iš Dvasios Guodėjos.“
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ATLAIDŲ SAVAITĖS PAMALDŲ TVARKA

06.30 val. – Šv. Mišios bažnyčioje (lenkų k.)

07.30 val. – �Rožinio malda Aušros Vartų koplyčioje 
(lietuvių k.)

08.00 val. – �Šv. Mišios Aušros Vartų koplyčioje  
(lietuvių k.)

08.00 val. – Marijos valandos bažnyčioje (lenkų k.)

09.00 val. – Šv. Mišios bažnyčioje (lenkų k.)

10.30 val. – �Novena ir malda už kunigus bažnyčioje 
(lietuvių k.)

11.00 val. – Šv. Mišios bažnyčioje (lietuvių k.)

13.00 val. – Šv. Mišios bažnyčioje (lenkų k.)

15.00 val. – �Šv. Mišios bažnyčioje  
(išskyrus sekmadienius)

16.00 val. – �Rožinio malda Aušros Vartų koplyčioje 
(lenkų k.)

17.00 val. – Šv. Mišios bažnyčioje (lenkų k.)

17.00 val. – �Šv. Mišios Aušros Vartų koplyčioje  
(užsienio k., išskyrus sekmadienius)

18.00 val. – �Akatistas (giesmė Švč. M. Marijai)  
Aušros Vartų koplyčioje (lietuvių k.)

19.00 val. – Šv. Mišios bažnyčioje (lietuvių k.)



Vilniaus Šv. Teresės parapija
Aušros Vartų g. 14, Vilnius 01303

www.ausrosvartai.lt
El. p. rastine@ausrosvartai.lt

Tel. +370 5 212 3513

DĖMESIO!
Aušros Vartų koplyčioje  

sekmadieniais 11.00 ir 13.00 val.  
šv. Mišios vyks prie atviro lango į  

Aušros Vartų gatvę.

Aušros Vartų šventovės  
Piligrimų centras atidarytas 

kasdien 10.00-19.00 val.

Šv. Mišios 11.00 ir 19.00 val.  
bus transliuojamos per 

Marijos radiją.

Pamaldų transliacijos ir daugiau informacijos – 
www.ausrosvartai.lt 


